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INFORMARE 
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PRIVIND ORIENTAREA ŞCOLARĂ ŞI 

PROFESIONALĂ  ÎN CABINETELE  DE ASISTENŢĂ 

PSIHOPEDAGOGICĂ   
2012-2013 

 

 

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea şi aprobarea ediţiei sau după caz, a 

reviziei în cadrul ediţiei procedurii operaţionale 

 

 Elemente privind 

responsabilii/  

operaţiunea  

 

 

Numele si 

prenumele 

 

 

Funcţia 

 

 

 

Data 

 

 

Semnătura  

 

1 2 3 4 5 

1.1. Elaborat  Andras Alina Profesor psiholog   

1.2. Verificat  Leru Camelia Director   

1.3 Aprobat  Leru Camelia Director   

 

 

2. Situaţia ediţiilor şi a reviziilor în cadrul ediţiilor  procedurii operaţionale  

 

  

Ediţia/ revizia 

in cadrul ediţiei 

 

Componenta revizuită 

 

 

Modalitatea reviziei 

 

Data de la care se 

aplica prevederile 

ediţiei sau reviziei 

ediţiei 

1 2 3 4 

2.1. Ediţia 1 x x  

2.2. Revizia 1 Sept. 2012  Andras Alina  

2.3 Revizia 2 Sept. 2013 Midan Ioana  
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3. Lista cuprizând persoanele la care se difuzează ediţia sau, după caz, revizia din cadrul 

ediţiei procedurii operaţionale  

 

  

Scopul 

difuzării 

 

Exemplar 

nr._____ 

Compartiment 

 
Funcţia 

Nume si 

prenume 

Data 

primi 

rii 

Sem 

nătu

ra 

1 2 3 4 5 6 7 

3.1. Aplicare 1 Cabinetul 

Interscolar de 

Asistenţă 

Psihopedagogică 

(CIAP) 

Profesor 

psiholog  

Alina Andras   

 

4. Scopul procedurii operaţionale 

 

4.1.Asigurarea orientarii şcolare şi profesionale a elevilor din învăţământul 

preuniversitar conform OM nr.5418 / 2005,  HG Nr. 1251/2005,  Legea Educaţiei 

Naţionale nr. 1/ 2011. 

4.2.Procedura este întocmită în scopul stabilirii activităţilor, instrucţiunilor şi 

documentelor  care se elaborează de către profesorul psiholog din cadrul CIAP.  

 

5. Domeniul  de  aplicare 

5.1.Procedura se aplică în Cabinetul Interscolar de Asistenţă Psihopedagogic din cadrul 

Scolii Generale Nr. 9 „Nicolae Orghidan” Braşov. 

 

6. Documente  de  referinţă aplicabile activitătii procedurale 

6.1.  Legea educaţiei naţionale nr. 1/ 2011 publicata in MO nr. 18/10.01.2011; 

6.2. Legea nr. 448 / 2006 privind protecţia si promovarea drepturilor persoanelor cu 

handicap; 

6.3. Ord. MEC nr. 4925/2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si 

funcţionare a unităţilor de învăţământ  preuniversitare; 

6.4. O.M nr. 5418/ 2005 privind aprobarea Regulamentului de organizare şi funcţionare a 

centrelor judeţene/al municipiului Bucureşti de resurse şi de asistenţă educaţionala şi a 
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regulamentelor cadru ale instituţiilor din subordine. 

6.5.  Lege nr.  272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului 

 

7. Definiţii  şi  prescurtări ale termenilor utilizaţi in procedura operaţională 

7.1. Definiţii ale termenilor 

Nr. Crt. Termenul Definitia si/sau daca este  cazul, actul care defineste 

termenul 

1. Psiholog scolar  

2. Profesie Ocupatie, indeletnicire cu caracter permanent pe care o 

exercita cineva pe baza unei calificari corespunzatoare. 

3. Cariera profesională Succesiune de activităţi şi poziţii profesionale pe care o 

persoană le atinge, ca şi atitudinile, cunoştinţele şi 

componentele asociate care se dezvolta de-a lungul 

timpului. 

4. Orientare şcolară şi 

profesională 

Sistem de măsuri şi acţiuni educaţionale întreprinse de 

factori responsabili în vederea sprijinirii elevului în 

alegerea unei şcoli/profesiuni care se potriveşte în cea 

mai mare măsură cu structura personalităţii sale şi care 

este solicitată de societate (cerinţele vieţii). 

5. Traseu educaţional Drumul pe care o persoana îl explorează, îl parcurge cu 

toate alternativele potrivite în vederea alegerii unei 

cariere profesionale. 

6. Consiliere 

psihopedagogica 

 

7.  Insertie profesionala Proces formal planificat sa introduca, sa orienteze, sa 

initieze debutantii in noua meserie in scopul de a ridica 

gradul de satisfacere si motivare profesionala in vederea 

maririi randamentului profesional. 

9. Centrul Judetean de 

Resurse şi de 

Asistenţă 

Educaţională 

Unitate conexă cu personalitate juridică, subordonată 

Ministerului Educatiei şi Cercetării, care desfăşoară 

servicii de asistenţă psihopedagogică pentru părinţi, copii, 

cadre didactice şi care coordonează, monitorizează şi 
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evaluează, la nivel judetean, activitatea şi serviciile 

educationale oferite de centrele scolare pentru educatie 

incluzivă, centrele logopedice interscolare şi cabinetele 

logopedice, centrele şi cabinetele de asistenţă 

psihopedagogică, mediatorii scolari.  

 

7.2. Abrevieri ale termenilor 

Nr. Crt. Abrevierea Termenul abreviat 

1. P.O. Procedură operatională 

2. E Elaborare 

3. V Verificare 

4. A Aprobare 

5. Ap. Aplicare 

6. Ah. Arhivare 

7. CEAC  Comisia de evaluare si asigurare a calitatii 

8. CES Cerinte educative speciale 

9. ISJ Inspectoratul scolar judetean 

10. COR Clasificarea ocupatiilor din Romania 

11. OSP Orientare scolara si profesionala 

12. CIAP Cabinet Interscolar de Asistenta Psihopedagogica 

13. CJAP Centrul Judetean de Asistenta Psihopedagogica 

14. CJRAE Centrul Judetean  de Resurse si de Asistenta Educationala 

 

8. Descrierea procedurii operationale 

8.1.Generalităţi 

Aceasta procedură urmăreşte stabilirea clară şi concretă a activităţilor, din cadrul 

Cabinetelor Interşcolare de Asistenţă Psihopedagogică, pe care le desfăşoară 

profesorul psiholog în propunerea şi organizarea programelor de orientarea carierei.  

 

8.2. Activitati specifice:  

8.2.1 Asigurarea în unităţile de învăţământ a serviciilor de informare, evaluare, studiu şi 

consiliere privind cariera. 

Informarea la nivelul CIAP-urilor, a elevilor, parinţilor şi cadrelor didactice asupra 
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ofertei educaţionale prin intermediul broşurilor şi pliantelor (colţul de informare OSP), cât şi 

prin sesiuni de informare directă la clasă (prin prezentari ppt).  

Evaluarea aptitudinală şi atitudinală a elevilor în vederea orientării profesionale. 

Aceasta se realizează prin teste şi chestionare specifice de către psihologul şcolar conform 

planificării activităţii anuale.  „Orarul activitătilor” 

Studiu. Elaborarea conţinutului chestionarelor pentru sondarea opţiunilor elevilor, 

transmiterea lor în şcoli în vederea completării, preluarea chestionarelor, centralizarea acestora 

şi informarea ISJ asupra rezultatelor, în vederea fundamentării cifrei de şcolarizare pentru anul 

şcolar următor.  

Studiul se realizează în două etape în perioada noiembrie şi aprilie având un caracter 

bianual. Compararea rezultatelor obţinute în cele două etape pentru a urmări în timp dinamica 

opţiunilor. 

Consilierea urmăreşte o mediere între opţiunile, dorinţele elevului/părinte şi aptitudinile 

concrete rezultate în urma activităţilor de evaluare şi studiu. (Consilierea are ca obiectiv 

principal reducerea discrepanţei dintre ceea ce doreşte elevul/părinte şi ceea ce poate elevul). 

Consilierea şcolară şi profesională se finalizează prin eliberarea unui document cu 

recomandările profesorului psiholog.  

Colaborarea cu ISJ Braşov în vederea fundamentării cifrei de şcolarizare a elevilor 

pentru anul şcolar 2012-2013. 

 

8.2.2.  Raportarea activităţii semestriale 

Raportarea activităţii semestriale se elaborează în ultima săptămână a semestrului şi 

analizează prin metoda SWOT modul în care obiectivele propuse în proiectarea activităţii 

anuale au fost realizate prin activităţile desfăşurate. Raportul este prezentat spre analiza 

directorului CJRAE.  

 

8.2. 3. Documente utilizate 

8.2.3.1. Proiectarea activităţii anuale  - document sintetic care planifică activitatea profesorului 

psiholog pe un an şcolar stabilind:  obiectivele generale/specifice, conţinuturile tematice, 

activităţile, metodele şi mijloacele utilizate, numărul de ore alocat, termenul stabilit. Documentul 

este elaborat de către profesorul psiholog în scopul organizării activităţii în conformitate cu 

prevederile regulamentului de organizare şi funcţionare a CJRAE / Planul de activităţi al CIAP.  

8.2.3.2. Chestionarul de colectare a datelor  privind opţiunile şcolare ale elevului 
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8.2.3.3.  Instrumentele de lucru specifice fiecărui consilier şcolar în funcţie de specializarea 

obţinută 

8.2.3.4. Centralizatorul privind opţiunile şcolare pentru liceu sau colegiu ale elevilor din 

clasa a VIII-a 

8.2.3.5. Contractul de confidenţialitate – document încheiat cu scopul păstrării 

confidenţialităţii datelor, informaţiilor şi documentelor.  

8.3. Resurse  

8.3.1. Resurse materiale: rechizite, materiale  realizate în cadrul comisiei metodice, materiale 

informatice (broşuri, fluturaşi, afişe), ghidul ofertelor educaţionale, acces la baza de date, 

imprimantă. 

8.3.2. Resurse umane:  profesorii psihologi din CIAP, cadre didactice, părinţi, AJOFM  

8.3.3. Resurse financiare: sunt prevăzute în bugetul de stat şi sunt necesare pentru 

achiziţionarea resurselor materiale. 

Responsabilităţi 

Nr. 

Crt. 

Compartimentul 

(postul)/acţiunea 

(operaţiunea) 

I II III IV V 

0 1 2 3 4 5  

1 CJAP E     

2 Director    A   

3 CJAP si CIAP    Ap.  

4 Arhiva      Ah. 

 

9. DISPOZIŢII FINALE 

10.1 Procedura va fi difuzată ……………, însoţită de anexa 1. 

10.2. Actuala procedură va fi revizuită în cazul în care apar modificări organizatorice sau alte 

reglementări cu caracter general sau intern care fac obiectul acestei proceduri. 

10.3. Această procedură se aplică începând cu  octombrie 2011. 

 

  11.  ANEXE 

11.1  FIŞA DE CONSILIERE ŞI ORIENTARE A CARIEREI PENTRU CLASELE 

TERMINALE 
CENTRUL JUDEŢEAN DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ BRAŞOV_ 

 CABINETUL INTERŞCOLAR DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICA ŞCOALA ................................... 
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FIŞA DE CONSILIERE ŞI ORIENTARE A CARIEREI PENTRU CLASELE TERMINALE 

DATE PERSONALE: 

Nume şi prenume: __________________________________________ 
Data naşterii: ________  Locul naşterii:_________________ 

Adresa:_________________________________________________ 

Data luării în evidenţă: __________  

Vârsta în momentul luării în evidenţă: _______ 

Clasa ____________ diriginte _______________________________________ 

 

PROFILUL PSIHOLOGIC 
APTITUDINI GENERALE: 

Aptitudini generale de învăţare – nivel .............................................. 

Memoria – nivel ....................................... 

Atenţia – nivel......................................... 

Alte aptitudini speciale ................................ 

Stilul de învăţare ......................................... 

TEMPERAMENTUL 

………………………………………………………………………………………………………………… 

DOMENIUL DE INTERESE 

………………………………………………………………………………………………………………… 

Concluzii: 

.........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................... 

 

11.2 CENTRALIZATORUL 

PRIVIND OPŢIUNILE ŞCOLARE PENTRU LICEU SAU COLEGIU ALE ELEVILOR DIN 

CLS.VIII …….. 

 
Elevi clasa a VIII-a Sexul elevilor Mediul de provenienţă 

Înscrişi Care au optat Absenţi M F Urban Rural 

       

 

FILIERĂ PROFIL SPECIALIZARE NR. OPŢIUNI 

 

TEORETIC 

 

1. Umanist 

1.1. Filologie  

1.2. Ştiinţe sociale  

 

2. Real 

2.1. Matematică-informatică  

2.2. Ştiinţe ale naturii  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEHNOLOGIC 

 

 

 

 

 

3.1. Tehnic 

3.1.1. Mecanică  

3.1.2. Electromecanică  

3.1.3. Electronică automatizări  

3.1.4. Chimie industrială  

3.1.5. Materiale de construcţii  

3.1.6. Construcţii, instalaţii şi lucrări publice  

3.1.7. Industrie textilă şi pielărie  

3.1.8. Tehnici poligrafice  

3.1.9. Producţie media  

3.1.10. Fabricarea produselor din lemn  

 

3.2. Resurse naturale 

şi protecţia mediului 

3.2.1. Agricultură  

3.2.2. Industrie alimentară  

3.2.3. Silvicultură  

3.2.4. Protecţia mediului  

 

3.3. Servicii 

3.3.1. Comerţ  

3.3.2. Economic  

3.3.3. Turism şi alimentaţie  

3.3.4. Estetica şi igiena corpului omenesc  

 4.1. Sportiv 4.1.1. Toate specializările  
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VOCAŢIONAL 

 

 

 

4.2. Artistic 

4.2.1. Arhitectură, design, arte decorative, arte plastice, arte 

ambientale 

 

4.2.2. Arta actorului  

4.2.3. Coregrafie  

4.2.4. Muzică  

4.2.5. Conservare-restaurare bunuri culturale  

4.3. Ordine şi 

securitate publică 

(MAI) 

4.3.1. Ştiinţe sociale  

4.4. Militar (MapN) 4.4.1. Matematică-informatică  

 

4.5. Teologic 

4.5.1. Teologie ortodoxă, muzică bisericească  

4.5.2. Patrimoniu cultural  

4.5.3. Teologic catolic, teologic unitarian, teologic reformat, 

teologic baptist, teologic penticostal, teologic adventist, 

teologic musulman 

 

 

4.6. Pedagogic 

4.6.1. Învăţător-educatoare  

4.6.2. Bibliotecar-documentarist, instructor-animator, 

instructor pentru activităţi extraşcolare, pedagog şcolar 

 

 

Total elevi care şi-au exprimat opţiunea: ………………………………………………………….. 

 

Profesor diriginte 
 

 

       CJRAE Brasov 

                                                                              

Centrul Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică 

CIAP 

 

 

 

L I S T A  

de difuzare a procedurii 

 pentru activităţile bibliotecii 

 

 

 

Nr. 

crt. 

Gradul profesional / 

Funcţia  

Numele şi prenumele  Semnătura  Data luării la 

cunoştinţă  

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

 

 

 

 

    CONDUCATORUL COMPARTIMENTULUI  EMITENT  

       Director, 

     ____________________ 
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